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3 Mars 2009 : 1ere campagne du RES : interdiction biberons au BPA

2:58 Bisphénol A : le Séenat interdit la commercialisation des
biberons

Publié le jeudi 25 mars 2010 4 09h05

" Commission européenne 26 NOVEMBRE 2010 : Interdiction des biberons au
B N LR G TEBBPA dans I'Union Européenne

Le Blsphenol A sera aussi interdit dans Ies  vote unanime des députés (Oct 2011)
contenants alimentaires et sénateurs (Déc 2012)

Perchloréthylene : la France fait du nettoyage dans les
pressings 2012-2022 : élimination en 10 ans

Remplacement par le procédé a l'eau

29 Avril 2014 : Stratégie Nationale Perturbateurs Endocriniens
Eu Objectif : Réduire ’exposition de la population

2¢me phase : 2019-2022 3¢™e phase 2023-2026

ecours de séonline .27 Septembre 2017 : Lancement de la charte « Villes et
Minishe de [Ecologie, du DeveloppemTapritojres sans Perturbateurs Endocriniens » 1

et de I'Energie ‘Es
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e Faibles doses, grands enjeux PERTURBATEURS ENDOCRINIENS
: et MALADIES CHRONIQUES

Lexposition quotidienne aux PE contribue a
Iépidémie moderne de maladies chroniques
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r— 1 International Journal of

M i Effets des Phtalates

Review

Critical Review on the Presence of Phthalates in Food

and Evidence of Their Biological Impact S u r Ie co rps h u m a i n

Angela Giuliani Lt Mariachiara Zuccarini 23**, Angelo Cichelli 2, Haroon Khan *© and
Marcella Reale 2-5*

Endocrine
Disrupting
Males ‘ Chemicals

Inflammation

Menopause
Polycystic Ovary (
Irregular menstruation ‘
Allergy & Asthma
Premature Ovarian Failure } &
. Breast, Ovary & Cervix Cancer \e

Figure 1. Effects of Phthalates on Human Body.
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SOURCES DES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS

« Les poisons du quotidien »

ar l I I m Peinture mt:al:jéhl::ives a w "‘j
‘L _/ Insecticides et répulsifs

o y
Contenants Ustensiles anti-moustiques, Nourriture

Vernis RS e Heoisioe Cosmétiques anti-poux... Colle a bois Peinture
aongles _ A = - .
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L] F % i
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PARABENS ET PHENOXYETHANOLS

= Emballages en Source : Fiche repere de I'INCa (2019)

—_— from— et Détergents .
e / https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-
”“ﬁef;:f 0 i Cosmétiques A = depister/Reduire-les-risques-de-
aw ; cancer/Environnement/Les-perturbateurs-
_/ Médicaments — ¢ endocriniens
Cosmeétiques Ungettes jetables Lessives ENVIRONNEMENT SANTE
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https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Reduire-les-risques-de-cancer/Environnement/Les-perturbateurs-endocriniens

Perturbateurs endocriniens : Changement de paradigme

acelse (16eme siecle) :“La dose fait le poison “

1991 _ &)
(o ¥
Theo Colborn : Appel de ngspread =7 //
“C’est la période qui fait le poison” \( |

1. La période fait le poison ENDOCRINE

2. Faibles doses > Fortes doses SOC”:_W-
3. Effet cocktalil 2009
4. Latence entre exposition et effet PR

5. Effet transgénérationnel

Endocr Rev 2009;30:293-342

Diamanti-Kandarakis, E. et al.
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Politiques, interventions et expertises en santé publique

Haut Haut Conseil de la famille,
) ) ) ( 2::«4“- .H CEE de I'enfance et de I'dge
La santé des enfants en France : un enjeu négligé ? Pl | 21 ot e et TS
Children’s health in France: a neglected issue? AVIS

Thierry Langl' Z, Marie-Josephe Saurel—Cubionesz, Agathe Billette de Vﬂlemeurz,

Groupe de travail permanent « Enfants » du HCSP : Yannick Aujard, Sébastien Colson, Laure Com-Ruelle, z . 5 =
Emmanuel Debost, Pascale Duché, Agnés Gindt-Ducros, Virginie Halley des Fontaines, Michelle Kelly-Irving, e Relatif aux donl:\ees de recherche et études sur la santé et le
Nicole Vernazza-Licht développement global de I'enfant

e Expositions environnementales et expositions professionnelles

Les enfants sont exposeés, des la période in utero et a des phases
cruciales de leur développement, a un ensemble de substances
diverses regroupées sous le terme de « perturbateurs
endocriniens », qui désigne un mécanisme toxique plus global,
conduisant a la perturbation de ’"homéostasie physiologique et du
développement. Les effets sur le développement cérébral de ces
expositions, a des doses inférieures aux seuils toxicologiques admis
peuvent entrainer des troubles cognitifs d’autant plus
préoccupants qu’ils sont infracliniques a I'échelle individuelle.
n’existe pas de dispositif permanent permettant de surveiller les
conséquences de ces expositions. ‘BE
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Evolution de la mortalité infantile* en France

The Lancet Regional Health - Europe e
B 1 Volume 16, May 2022, 100339 De juin 2012
ELSEVIER 4 x 4 décembre 2019,
Articles 3
Recent historic increase of infant mortality in )

France: A time-series analysis, 2001 to 2019

Nhung T.H. Trinh 2, Sophie de Visme * °, Jérémie F. Cohen ¢, Tim Bruckner ¢, Nathalie Lelong 2, Pauline Adnot ¢,
Jean-Christophe Rozé " ¢, Béatrice Blondel 2 Francois Goffinet  f, Grégoire Rey €, Pierre-Yves Ancel * ", Jennifer 0

Zeitlin ?, Martin Chalumeau * <& &

2001 2005 2012 2019
Infographie: L
Taux de mortalité infantile (nombre d'enfants morts Comparaison de la mortalité infantile
avant I'age de 1an pour 1000 naissances vivantes) dans cing pays européens
en 2019, en %
— Royaume-Uni == France Grece ltalie Suéde
Royaume-Uni 3,9%
France NN 3,8 4 M2 8,9%
Grece 3,7 g:gmgf
Allemagne 3,2 3
Espagne 2,6 8¢
Italie 2,4 2,00 02,4
Finlande 2,1 2 €21
Slovénie 2,1
Suede 2,1 1
2010 11 12 13 14 15 16 17 18 2019
Infographie : Le Monde * Source : Eurostat * Chiffre de 2018,

“The recent historic increase in IMR since 2012 in France should prompt urgent in-depth
investigation to understand the causes and prepare corrective actions.” ENROMMEWENT SATE
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PHTALATES et TDAH

Exposition des enfants 6-18 ans
Méta-analyse sur 20 études épidéemiologiques

Garcons : x 3,5 Filles : x 3,1

.
Harley 20137 j Harley 2013-10 | ——
Harley 20713-15 1 - Harley 2013-20 1 : [ ]
Li 201861 : _—— Li 201861 R
Li 20187 o Li 2018-10 = :
Li 201861 - Li 2018-114 : -
Li 20169 . Li 2018-12 { i : =
Tewar 2016-51 n Tewar 2016-4 — :
Harley 2013-1 Harley 2013-3 L :
Harley 2013-6 : Harley 2013-91 —
Harley 2013-11 { e Harley 2013-16 1 . —m—
Harloy2013-14{ ~ ——t— Harley 2013-19 i ! o
Harloy 2013-2 Harley 2013-4 1 ~ j
Herley 2013-12{ : —.— Harley 2013-17 :
Herléy 20136 H Harley 2013-8 ——
Harley 2013-13 n Harley 2013-18 —
Won 2016-16 Won 2016-21 : :
Won 2016-18 Won 2016-23 :
Won 2016-20 Won 2016-25 .
Won 2016-19 5 Won 2016-24 : !
Won 2016-17 . P.<0.001 Won 2016-22 1 - : P 2"_0-001
T2=105 y T2 =171
: 2= 98% : ' I"=dt%
Summary Effect . Summary Effect -’
00 25 50 75 10.0 0 1 2 3 4 5 8
Qdds Ratio(OR) OddsRatio (OR)
Figure 4 : Association entre exposition aux phtalates et diagnostic de TDAH chez les enfants des 2 sexes [43].
ENVIRONNEMENT SANTE
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ASTHME et PHTALATES

Original Article 184 études asthme

PVC flooring at home and development of asthma among young .
children in Sweden, a 10-year follow-up phtalates , 99 children

H. Shu, B. A.Joénsson, M. Larsson, E. Nanberg, C.-G. Bornehag

Etude ESTEBAN (Santé Publique France) : « Ia

Suivi de 3228 enfants pendant présence de revétements en PVC dans I’habitation
ainsi qu’une moindre fréquence d’aération en

10 ans PAsthme x 2 si sol de hiver ont été retrouvées comme déterminant de
la chambre des parents en PVC I'imprégnation a certains phtalates.

« Nos résultats suggeérent que b\

I'exposition au sol en PVC pendant la . ‘ s
grossesse pourrait étre une période o \ p;;‘;,’;:es
critique dans le développement de :

I'asthme des enfants ultérieurement;
I’'exposition prénatale via la mesure |
des métabolites des phtalates

devrait a I'avenir étre évaluée”

AN
16 REVETEMENTS Sop ¥,
DESOLS Ko\ %,

€
! s e EALIX “

20 a 40 % de phtalate DEHP
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> IntJ Environ Res Public Health. 2020 Nov 4;17(21):8150. doi: 10.3390/ijerph17218150.

Early Gestational Exposure to High-Molecular- E nfa nt 4 a n S P H I A L A I ES
Weight Phthalates and Its Association with 48- )

Month-0ld Children's Motor and Cognitive Scores

Libni A Torres-Olascoaga 1, Deborah Watkins 2, Lourdes Schnaas 3, John D Meeker 4,
Maritsa Solano-Gonzalez 1, Erika Osorio-Valencia 3, Karen E Peterson 2 4,

Martha Maria Tellez-Rojo ", Marcela Tamayo-Ortiz *

Motor Scale General Cognitive Index
HMWP HMWP
MEHP e MEHP i
MEHHP . MEHHP
MEOHP MEOHP
MECPP . MECPP o 1T
MBzP _ MBP
MCPP . MCrp
DEHP DEHP
6 -4 2 0 2 - -4 2 0 2
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MEHP = MEHP G
MEHHP . MEHHP
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MECPP . MECr? 2ndT |
MBP : MBP S
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penr DLHe
% -4 2 0 2 -6 -4 2 0 2
Motor Scale General Cognitive Index
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Figure 1 : Troubles psychomoteurs et cognitifs chez ’enfant de 4 ans en fonction de la concentration urinaire maternelle des
métabolites de phtalates mesurée pendant les 3 trimestres de la grossesse. [58]

50 études / 17 études

L'effet est
plus marqué
en cas
d’exposition
au 1€
Trimestre
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PHTALATES ET HORMONES
THYROIDIENNES (0o su

Exposure and Cord Thyroid Hormones: A Birth Cohort Study in Southern Taiwan. Int. J. Environ. Res.
Public Health 2021, 18, 4323.

Expo Maternelle = Hypothyroidie chez la mére et I’enfant

28
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Figure 11: Relation entre la concentration en MBP et le niveau de TSH dans le sérum du cordon ombilical [83]
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SURPOIDS, OBESITE et PHTALATES

De 1 a3 selonles
DEPx2 DBP X2,3  BBzPx2 milieux sociaux

. 2,3
Articles | Halyetaf.' ' 'DE“" 5

Odds ratio
I

ik H T W

1020304 12004

020304 01020304 020304 Q20304 01020204 1020304
MCOP MCNP

MEP MBP MiBP MBzF EDEHP MCPP

Figure 1. Adjusted odds ratios of overweight/obesity at age 12 years comparing maternal quartile of urinary phthalate metabolites during

pregnancy.

Lien entre contamination maternelle a la naissance
et surpoids/obésité de I’enfant a 12 ans (345 enfants)

I '{ I I T 189 études phthalates
| H T 1 | T . obesity dont 124 children
J T



From cohorts to molecules: Adverse impacts of en-
docrine disrupting mixtures

NICOLO CAPORALE MICHELLE LEEMANS LINA BIRGERSSON, PIERRE-LUC GERMAIN , CRISTINA CHERONI GABOR BORBELY, ELIN ENGDAHL

CHRISTIAN LINDH RAUL BARDINI BRESSAN ,[..] GIUSEPPE TESTA +28 authors Authors Info & Affiliations

Etude SELMA : cohorte de 1.800 femmes
enceintes et de leurs enfants. : retard de langage
54% des enfants.

« 10% plus exposées / 10% moins exposées =»

Troubles du langage x 3,3

L’'exposition a un mélange de
@ perturbateurs endocriniens
pendant la grossesse a des effets
sur le bon fonctionnement du

cerveau des enfants

Tn i an Al worteh dom
ey pmtant

E s e b ra iy Carme ot rwuton
" ]

Science:

From cohorts to molecules: Adverse impacts of endocrine disrupting
mixtures, Volume: 375, Issue: 6582, DOI: (10.1126/science.abe8244)

Biostatistics
Identification of EDCs of concern

Epidemiology
EDC levels inurine,
blood and clinical data

Chemistry

EDC mixture and synthesis

SELMA cohort Weighted quantile Bisphenol-A L3 €,
sum regression "
R e s ]
[ i A hid
" IS Re " MIXN E
‘. J) | f N e
& | [ B
Yy v .~ HIAH
0 005 010 0I5 020 025
Experimental biology Similar mixture approach

Identification of
malecular
mechanisms of action

Xr

Fetal progenitors

Dose-response modeling
for benchmark dose
estimation

Xenopus lagvis

Determination of the human
population with exposure ranges
of concern

Sufficient similarity
Mixture 2
_d

Reference mixture
g

Chemical 2

. . Mixture 1
Principaux résultats Cette étude montre que |'exposition =" "
Brain organoids Danio rerio Chemicall

a un mélange de huit substances chimiques composé
de phtalates, bisphénol A et de composés perfluorés est corrélée au nombre de mots que les enfants
sont en capacité de prononcer a |'age de 30 mois. La reconstitution de ce mélange en laboratoire et
I'analyse des mécanismes d'action a permis de mettre en évidence la perturbation en particulier de
I'hormone thyroidienne, hormone clé en début de grossesse pour la croissance et le développement

Cérébral ENVIRONNEMEN'I§
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« 'environnement est sur les dents »
Le MIH marqueur précoce

Observation des késions de I'émall des dents
définitives - hypominéralisations

— Hemdtammementisaiamlesients https://www.information-dentaire.fr/actualites/l-environnement-est-sur-les-dents/
i Alice Baras R | o it it por ki o Pt des rloemse |
1blié le 16.09.2022. Paru dans L'Information Dentaire n°32 - 21 septembre 2022 (page 42-47)
Perturbateurs endocriniens I

B a u pC8 Dioxines | Tétracyclines

DEHP phtalates Bisphénol A | Fluor

e s
08P

1000 jours
pbillté face aux facteurs envir

i 1 fonnementaux
qui conditionne le développement futur de l'enfant (DoHAD)

« Selon les recherches actuelles, I'exposition précoce au bisphénol A ou aux phtalates
pourrait faire craindre un risque d’apparition plus fréguente, dans les années suivant
cette exposition, de différentes pathologies diagnostiquées le plus souvent apres
plusieurs années, parmi lesquelles figurent : puberté précoce, trouble du comportement,
surpoids ou encore cancer hormono-dépendant. »

ENVIRONNEMENT SANTE
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Sy CPAM INDRE & AISNE

gir ensemble, protéger chacun

Tableau de bord de suivi des pathologies infantiles

CvdL HdF Indre Aisne Chateau Hauts-de-
roux I'’Aisne
e ESGITEY 3)5% 5,5% 2,7% 3,5% 2,1% 4,2%
langage
TDAH 0,6% 0,7% 0,3% 0,7% 0,4% 0,7%
“ 1,8% 2,1% 1,7% 16%  1,8% 1,6%

Troubles 0,6% 0,4% 0,2% 0,6% 0,1% 0,3%

cognitifs

Données SNDS (DCIR - Profil 60 : Consommation de soins)
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Charte d’engagement
D gag
RES

Villes & Territoires
sans Perturbateurs Endocriniens

OBJET : PROTEGER LA POPULATION ET LES ECOSYSTEMES DE L'EXPOSITION AUX PERTURBATEURS ENDOCRINIENS

réseau environnement santé

Restreindre, puis a terme, Favoriser I'information
éliminer l'usage des de la population, des

produits phytosanitaires professionnels de santé,
et biocides qui contiennent des es personnels des collectivités
Perturbateurs Endocriniens . territoriales, des professionnels
ainsi que des substances classifiées de la petite enfance, des acteurs
comme cancérigenes, mutagenes économiques a I'enjeu des
et toxiques pour la reproduction sur Perturbateurs Endocriniens.
leur territoire en accompagnant les
particuliers, les propriétaires de zones Mettre en place des critéres
et d'établissements privés désirant d'éco conditionnalité éliminant
appliquer ces dispositions. progressivement les Perturbateurs
Endocriniens dans les contrats et les
Réduire I'exposition aux achats publics.
Perturbateurs Endocriniens
dans l'alimentation en Informer tous les ans les

développant la consommation citoyens sur 'avancement

d'aliments biologiques et en Z2Twdl des engagements pris car par
interdisant a terme I'usage de cet acte, le signataire consent a mener
matériels pour cuisiner et chauffer un plan d'actions sur le long terme
comportant des Perturbateurs visant a éliminer I'exposition aux
Endocriniens. Perturbateurs Endocriniens.

ENVIRONNEMENT SANTE
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Charte d’engagement

Villes & Territoires
sans Perturbateurs Endocriniens

OBJET : PROTEGER LA POPULATION ET LES ECOSYSTEMES DE L EXPOSITION AUX PERTURBATEURS ENDOCRINIENS

2017 RER)

réseau environnement santé

1 Frangais sur 2 !

q\ CHARTE VILLES ET TERRITOIRES w?éﬁ;“‘“’”‘
P SANS PERTURBATEURS ENDOCRINIENS 9 AR

e

Green Deal : « un environnement Ve A
H e c 3o ’llff O Isna\l".’
sans substances toxiques d’ici 2050» Normandie - g
Granville Ty e

29/11/19:Comité européen des s Sagned&

CENTRE-VAL DE LOIRE

régions : Avis 2019/C 404/07 °°°"*~9 Loire ™~
10/07/20:Parlement européen: Sl e
Résolution(2020/2531(RSP) w0 =

Article 112 : « invite la B ™ Mouans-
Commission & soutenir la 9 j ;Mmi; m; SartOUX
création d’un réseau européen T “f"f,”;fgg:“ = 5 % Nite

de villes et de communautés e . Métropole
locales sans  perturbateurs

endocriniens ». PLANETE - POLLUTIONS

L'Europe lance un plan d’interdiction massive de

substances chimiques toxiques pour la santé et
» .
2 5 04 2 2 I'environnement ENVIRONNEMENT SANTE
La Commission européenne a publié lundi sa « feuille de route » pour éliminer des milliers de substances
_ les plus dangereuses des produits de grande consommation d’ici 2 2030.

réseau




2 5/04/22 PLANETE - POLLUTIONS Selections Partage
L'Europe lance un plan d’interdiction massive de

substances chimiques toxiques pour la santé et
I'environnement

La Commission européenne a publié lundi sa « feuille de route » pour éliminer des milliers de substances

r ﬁ les plus dangereuses des produits de grande consommation d’ici a 2030.
SeNlionde

Par Stéphane Mandard

- PFAS (substances poly- et perfluoroalkylees) : plus de 4 500 de ces composés
perfluorés sont intégrés dans les revétements antiadhésifs (poéle ou papier cuisson,
emballage alimentaire), les vétements imperméables ou encore les cremes solaires.

- Retardateurs de flamme (entre 50 et 100 sortes différentes) : ces produits aux
propriétes ignifuges sont ajoutés a certains meubles rembourrés (chaises hautes pour
enfant), a des mousses synthétiques (matelas de berceau), textiles (siéges de voiture)
ou a du matériel ¢électronique pour éviter qu’ils prennent feu.

- PVC : jouets, articles gonflables (piscines, accessoires de sports nautiques),
emballages alimentaires, meubles, chaussures, matériaux de construction... Au total,
environ 6,5 millions de tonnes de produits en PVVC sont fabriquées chague année en
Europe. Le PVC contient, outre de nombreux additifs toxiques tels les PFAS, les
retardateurs de flamme, les phtalates ou les bisphénols.

ENVIRONNEMENT SANTE
=3
@
[+1]
7]
‘o
=



| .e ALIMENTATION
EMBALLAGES
_n PLASTIQUES i \

reseuu enwronnemeni sunle .
- POUSSIERES
AIR INTERIEUR

Q

Opération

Y 4
'
htalat
phtalates et e
EN PLASTIQUE
Q COSMETIQUES
PARFUMS
Mso:cmsm )
COMPLEMENTS ALIMENTAIRES

ISPOSITIFS MEDICAUX

Au moins 8 maladies infantiles liées a

I'exposition aux phtalates pendant la grossesse ‘ES
. |




-
CPTS DES HAUTS DE LAISNE  PAYS DE LAISNE

K. 88 Sl - 0@ )
B s

Opération zéro phtalates a Guise S
- Notice globale d'interprétation des résultats _ ‘(_X‘\
a destination des éco-ambassadeurs volontaires ——

RESULTATS : BRACELETS
Les personnes les plus contaminées (quartile supérieur) peuvent réduire leur exposition d’un facteur de plusieurs
dizaines, voire centaines, pour se rapprocher du niveau d’exposition le plus bas du groupe (quartile inférieur).

RESULTATS : CHEVEUX

Les personnes les plus contaminées (quartile supérieur) peuvent réduire leur exposition d’un facteur de plusieurs
dizaines, voire centaines, pour se rapprocher du niveau d’exposition le plus bas du groupe (quartile inférieur).

Le graphique suivant montre une grande variation de contamination, autant en quantité que pour la répartition de
chague phtalate mesuré. Chaque ligne correspond & un.e participant.e. chaque phtalate mesuré. Chaque ligne correspond a un.e participant.e.

9 phtalates différents ont eté testés : chague phtalate est représenté par une couleur pour une meilleure lisibilité. 9 phtalates différents ont été testés : chaque phtalate est représenté par une couleur pour une meilleure lisibilité.

Le graphique suivant montre une grande variation de contamination, autant en quantité que pour la répartition de
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3| Résultats groupés anonymes de I'analyse de 65 échantillons 3| —— Résultats groupés anonymes de I'analyse da 57 bracelets
—— h N e ————
e de cheveux pour 9 molécules méres de phtalates. —_ en silicone pour 9 molécules méres de phtalates.
—— i ) L i — Les ré - sont exprimés en micr par bracelet
—_—— Les d sont en de pl ——— (ug/bracelet)
—_— par milligramme de cheveux (pg/m) : —— racelet) :
————. 1 ——
—_— DEHP |DINP_|DiDP [DiBP_| BBP | DnBP [DEP_ | DMP DnOP @_-I DEHP | DINP | DIDP |DIBP |BBP |DnBP DEP | DMP|DnOP
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Pollution de I'environnement intérieur :

bilan des études menées en France

Mme Corinne MANDIN st ingénisur chimiste. Ses recherches portent sur les

dela inn sux i présentes dans les ligus
de vie. Aprés 8 ans passés A I'institut national de Nenvironnement industriel et
des risgues (INERIS) ob elle a animé le réseau “Santé Environnement Intérieur”,
elle a enguite coardonnd I'Obdervataine de la qualité de Iair intérieur (D0AI) de
2009 jusguh fin septermbre 2022

Utilisés comme agents plastifiants dans de nombreux matéraux et .
objets de consommation, les phitalates sont présents dans tous les environnements intérieurs,
dars I'sir #1/ou dans les poussiered déposées su 9ol et sur les surfaces. Dans les logements par exemple,
DEHP, BEBP, DiNP, DIBP &t DBP sont présents dans |& poussiéres au sol de 100% des logements qui accueillent
Bu maing un enfant de moins dé 6 &ns. Dans I'sir des salles de classe, DEP et D8P sont systématiquerment
détectés dand toutes les deoles du parc in. Les itions sont - par

mais également par ingestion non intent des itres en particulier par les enfants dont les
contacts main-bouche sont Frdquentd, &t par vwaie cutande cormme le montrent des duded récentes.

savoir plus : www researchgate. net/profile Corinne-Mandin | fr_linkedin com//in/carinne-mandin-04a2b3147

Mme Audrey POUPIN st directrice de la créche mutualiste = La Ronde des Sges
w, Ouverte ﬂepuis le 10 s.eplemnre 2019 a Toulouse., qui a obtenu le label Ecolo
créche®. (e label de dévelappernent durable, dédié & la petite enfance, vise
notamment & améliores la quaibé de vie des enfants et des prnlessimnels dans
les leux d'secueil. La Mutuslitd Frangaise Haute-Garanne & fait ke chaix, pour e
Lditiment, d'une construction |2 plus respectueuse possible de Fenvironneme nt
Avet uime osature bais datée de matérisux dBolstion et dé peintures doocertifids.
Le nettoyage s fait en grande partie & la vapeur, afin d'éviter b mise &n contact
des eafants avee des produits chimigues, Contaets souvent plus importants dans
Ies eriches ofl les narmes de nettoyage et de désinfection sont trés strictes.

Présentation du guide RecoCréches BATI-RENO de I'ARS
Nouvelle Aquitaine : un outil pour tous les métiers

Mme Anne LAFOURCADE e<t ingénieure chimiste, elle & créé l Bordeaus en JEI]S
l'agence de conseil alicse pour & diminuer I des

aux substances chimigues les plus préoccupantes -m nnlnmmm\ e prngramme
SAFE-Li, &t & programme ResaCraches [

SAFE-Li est devenu en 2021 une entreprise sociale el solidaire dngee par son
associte Mrme Anne Sophie MOUSSA, docteure en pharmacie.

Elle préenters le guide RecoCréches de LARS Mouvelle- N L3
Aguitaine, rédigé dans le cadre de sa stratdgie santd 'x;';':l'v—"—-‘—
environnement  petite  enfance. Ce second guide de
recormeandations et dédié, cotte fois, sux créches b bitir au & rénover. || s'adresse aux
gestionnaires des établissements et services petite enfance ainsi qu'd tous les
professinnnels qui gravitent autour de la construction : architectes, artisans, acheteurs
publies... 115y did recarr diniples ou plus poLILESS poOUT BEF pour
Ia santé des enfants dans le respect des contraintes de leur mitier.

e-aguitaine. ars. sante. fr =

En savoir plus : ‘wrae o

La commande publique, I'expérience de la Nouvelle-Aquitaine

Mme Anne BENTZ est animairice technique, chel de projet achats publics
s del Achats publics (2R,

L'association 3AR est actuellement présidée par Mme Nading RIVET, Adjointe & la
petite enfance de la Ville de Limoges, qui est netamment & Forigine de \
I'emblématique platesu en porcelaing de Limoges, sans PE, spécialement congu,
grbis b une techAigue iNnovaNLE, pour remplacer dand = erdches 14 sgiettes
incassables en mélanine.

Depuis 2006, le réseau JAR favorise les échanges sur les

N achats publics responsables. Afin d'appuyer 'évolution des

W =e =n Mouvell e-A'quiici‘n'e métiers, 3AR propose une offre de serviees, en Nouvelle-

Aguitaine, composde de  formations, newsletters,

rencontres thématigues, conseils minutes, sccompagnements, retours d'expérience el sourgage. Le réseau

AR propodse régulidrement dis webinaired et formations sutour des iptions santé envi itake
dars les marches publics peur les EAIE.

e JEUDI 6 OCTOBRE 2022

ALBI .
besmcatonss ECOLE DES MINES ALBI-CARMAUX

PERTURBATEURS
ENDOCRINIENS

Evénement professionnel ouvert au public
‘ [/ alinitiative Avec ke souten de
du Réseau mmnun Sante,
m—';-u‘ %

Le cerveau de I'Enfant en danger

Pr Jean-Baptiste FINI est Frofesseur et biologiste spécialiste des perturbateurs

YMA],
au Muséum national d"histaire naturelle b Faris |CNRS-MNHN). || étudie Fimpact 4
eourt et lang terme de Fexpasition aux perturbateurs de Paxe thyroidien. Au cours
des 10 dernibres années, il 3 participé & la mise au point d'un test permettant
dridentifier les perturbateurs de la thyroide au sein de Péquipe du Pr Barbara
DEMENEIX, récampendée par |a médaille de lnnovation par le ONRS en 20141 st
menmbie du groupe de travail sur les perturbatewrs endocriniens & PANSES.

A

Grice 3 une étude 37 d'une

vingtaine de laboratoires européens et américains, dont Féquipe PhyMA [CNRS-
MNHN), une corrélation établie entre un retard de langage chez des enfants et
leur exposition & des polluants chimiques communs (phtalstes, perfluorés,
bisphénol A) pendant Ia grossesse, a pu étre validée expérimentalement grice 3 U0}

des modéles cellulaires et in vivo. Cet article publié le 18 féurier 2022 dans |2 [ELIENS
revue vole 3 une égie des risques.

La sante de I'enfant : un enjeu négligé ?

Ex-présidente de la Commision spécialisée Risques liés 4 Fenvirannement du
Haut Conseil de la Santé Publigue [HCSP), Pr Francelyne MARANO est professer
eménte de biologie cellulaire €1 tOXICOIORE 3 FUniversite de Paris. Ee & créé un
lsboratoire sur les mécanismes @'action des polluants stmasphériques &
FUniversité Paris Diseral et est utéure te Ambrewx livres el publealions dont
des ouurages de vulgarisation scientifique.

Elle a participé b dvers comités diexperts nationaus et europdens dans e
domsine de |a toxicoiogie envirennementale. Elle 3 été presidents du conseil
scientifique de FAgence hengaise de sécurité sanitaire de Fenvirannement
(AFSSE) b 5a création. Elle a dté impiicude dans élsboration des qustre Plans
nationsux Santd Emaronnement (PNSE) et dars leur suii. Elle o été membre
fondatrice et s =)
Le Haut Conseil de la Santé Publique [HCSP) et le Haut Conseil de la Famille de IEnfant
4 de Fige (HCFEA) ent émis en date 8u 15/10/19 un o Avis relatil aux deanées de
recherche et études sur la santé et le développement global de lenfant » et
recommante en eanclusion |« Un effort de recherche accru doit porter sur les
effets des perturbateurs endocriniens et le développement global des enfants. »

Le Groupe de travail « Enfants » du HCSP & pricisé cette position €n aveil 2020, Les conséquences de
Fexposition sux perturbateurs endocriniens font Iobjet d'un développement spécifique « L'erjeu sanitaire
st majewr €t mérite de motier et & agir Svec détermination. || L Iogique de cette pioémie est donc
e des expositions SUbIMIABIES GAL LA IMPACE EBES MOBET SU ANEA INGVIBLSI, MAis eoASIBrable Bu
nivesu d une population. »

La démarche Batiments Durables Occitanie (BDO),
un outil pour prendre en compte les questions de santé

& PRINEAU est référent territorial & Coordinateur des Démarches
qonno chez Envirobat Occtanie depuis prés de 10 ans. Envirobat Occitanie
st un réseau d
et el i itanie qui & pour objectif s
réduction de Fempreinte environnementale des bitiments et des quartiers en
Occitanie. Sa mission est d'sccompagner Pévolution des pratiques des

dela et de dans les enjeu de s
transition énergétique et écologique.

R ’
&accompagnement et d'évaluation sur les aspects environnementaux, économiques et ociauX, pour
construire ou rénover un bitiment en zone urbaine, péri-urbaine ou rurale, dans un contexte adapté &
toutes les spécificités de notre région (méditerranée, plsines & collines, montagnes). Ls Démarche 800

Lobjectif est
aufun projet durable soi aussi simple qu'un projet cassiue.

Choisir la démarche BDO C'est :

« accéder b un outil ’aide & a décisi i batiments,

« bénéficier d'un accompagnement humain et ttechriue,

» adapter le projet aux spécifcités de notee région,

« améiorer ke projet par i

« monter ie ission d'évaluation,

« anticiper le colt global du projet,
« dynamiser le territoire et s filiéres locales,
« valoriser du projet en faveur Gurable,

* bénéficier de dispositifs d"aides financieres.

Construction et rénovation de
quelle attention aux PE

Ingénieur de formation en aménsgement durable, M. Philippe ASPAR &
commence s carriére en tant que fonctionnaire GEIAL du Ministére de

Passionné par les i sodiales et
&aménagement, il est le Directeur Général de Tam Habitat depuis 2 ans, et
travaille dans le logement socisl depuis 15 ans

Une des fonctions primaires du logement est de se mettre & labri des dangers

extérieurs. Se sentir en sécurité dans son logement est donc essentiel et pour un

bailewr y veiller est important. Au nombre de risques établis réglementairement

{solidité, étanchéité, amiante, plomb, termites, rad électricité, ascenseq ndie, sanitaires,..) se cumule
L

p ‘des prods des

interventions rendent déiate s connaisance fine de ce qui est réaisé. Des méthodes de connaisance des




Présence dans les écoles en France

Campagne nationale de 'OQAI (2013-2017)
Exemple des phtalates

% d’écolesou % d’écolesou % d’écolesou % d’écoles ou
la substance la substance la substance la substance
est détectée est quantifiée est détectée est quantifiée

BBP 84 % 42 % 99 % 99 %
DBP 99 % 99 % 100 % 100 %
DEHP 6 % 6 % 100 % 100 %
DEP 100 % 100 % 100 % 100 %
DiBP 100 % 100 % 100 % 100 %
DiNP 43 % 43 % 100 % 100 %
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Phthalates, non-phthalate plasticizers and S u é d e : R é d u i r e

bisphenols in Swedish preschool dust in relation

to children's exposure Ilexposition’ c’est pOSSibIe !

Kristin Larsson * & &, Christian H Lindh ®, Bo AG J6nsson ®, Georgios Giovanoulis ¢, Momina Bibi ¢, Matteo Bottai 2,

Anna Bergstrém *, Marika Berglund ®

'Ecole maternelle : analyse des poussieres : === ==
phtalates, BPA, plastifiants non phtalates |

e Concentration en poussieres augmentée _ o
selon année de construction de I'école LT b)) o o] m ]
e Hauts niveaux de DiNP si matelas en ' ‘
mousse et sols en PVC =» Remplacement = )
e Diminution dans le temps des o [ A w I N Y
concentrations urinaires des phtalates "
interdits et du BPA 1200

e — Composés ——
INDOORINI=) . __ 10004 PS2-1A rénovation

Mé |01010], "“M R ) Organiques y VRIS

atlonal Uouiial of Indoor Environmentiand Health S 8001
ORIGINAL ARTICLE Semi-VOIatiIS = 600 h . 1

L1+ T - . D

The effect of reduction measures on concentrations of 5 400, PSZ 2 ’ Apres renovation
hazardous semivolatile organic compounds in indoor air and ] S .
dust of Swedish preschools PS-1:Construgtion ]
Sarka Langer 54 Cynthia A. de Wit, Georgios Giovanoulis, Jenny Faldt, Linnéa Karlson nouvel Ie 0-

PS1 PS2-1 PS2-2 PS2-3 PS3-1 PS3-2

First published: 20 April 2021 | https://doi.org/10.1111/ina.12842
FIGURE 1 Concentration of the semivolatile organic compound
(SVOC) groups in indoor air
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Que Choisir Avril 2020

« Tous les logements affichant des doses supérieures a 1000 ug/g de
poussiére (un niveau élevé) avec des pics dépassant parfois 4000 pg/g qu'il
s'agisse de rouleaux ou de dalles. En général les ménages tombaient des nues:
ils n'avaient jamais imaginé une telle contamination de leur intérieur ».

Que Choisir Novembre 2021

—

REVETEMENTSDESOLS — -
Des phtalates i -

encore trop présents

Nos analyses de poussieres dans les logements ont montré
gu'ils étaient pollués par des phtalates toxiques, surtout

quand les sols étaienten PVC. La loi ayant restreint l'usage de f:es i
contaminants, nous avons vérifié si les fabricants la respectaient. =

Présence dans les
produits recyclés

N
— SN
Par ELISABETH CHESNAIS avec MELANIE MARCHAIS

réseau



> Environ Res. 2016 Oct;150:639-644. doi: 10.1016/j.envres.2016.05.028. Epub 2016 May 24.

Life without plastic: A family experiment and

V4 e ® ®
Réduire I'exposition,
biomonitoring study .
Hans-Peter Hutter ', Michael Kundi 2, Philipp Hohenblum 2, Sigrid Scharf 3, Janie F Shelton 2, C’e St p o S S I b I e

Kathrin Piegler 2 peter Wallner 4

Famille de 5 personnes : Elimination de de tous les objets en plastique en cuisine, jouets,
produits de soins personnels + moins de consommation de produits sous emballage plastique
2 mois plus tard : Mesure BPA < limite de quantification (LOQ). Diminution des Phtalates mais
10 > LOQ

> Environ Int. 2019 Sep;130:104921. doi: 10.1016/j.envint.2019.104921. Epub 2019 Jun 20. o : _F‘-F“;, I\ 'Flof' OH // (> \
Reduction of hazardous chemicals in Swedish R0 R R I ‘/k. -
preschool dust through article substitution actions P A A8 ' —
Georgios Giovanoulis ', Minh Anh Nguyen 2, Maria Arwidsson *, Sarka Langer 2, HO “SOH A '/i\on u i ‘
Robin Vestergren 2, Anne Lagerqvist > \‘\ J _OR' : —
~ =
o N e Ecole maternelle:
i I Dosage Phtalates, Perfluorés, Polybromés :
vt - Sols en PVC =» DINP dans la poussiere
- Réduction apres substitution
= |- - Exposition des enfants via la poussiére en dessous
e S . des valeurs de référence
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Phthalates, non-phthalate plasticizers and

r 4 o y o, e
bisphenols in Swedish preschool dust in relation Re d Ul re I ex po S It | O n )

to children's exposure

’ [ ]
Kristin Larsson * & &, Christian H Lindh ®, Bo AG J6nsson ®, Georgios Giovanoulis ¢, Momina Bibi ¢, Matteo Bottai 2, C e St p o S S I e

Anna Bergstrém *, Marika Berglund ®

'Ecole maternelle : analyse des poussieres :  z=== 2= ==
phtalates, BPA, plastifiants non phtalates |

e Concentration en poussiéres augmentée _ = - .
selon année de construction de I'école i
e Hauts niveaux de DiNP si matelas en 1 -7
mousse et sols en PVC =» Remplacement © i

e Diminution dans le temps des 4 + N i _ & -

concentrations urinaires des phtalates

|nterd|ts et du BPA , 1200,

E— : Composes e, ,

. 1000 PS2- 1A\E€§§§Sre novation

International Journal of Indoor En;lifonmbnli“nd' Health O rga n I q u e S ‘E, 800
ORIGINAL ARTICLE Semi-Volatils < 600 \ / .
The effect of reduction measures on concentrations of 5 400 PS2-2: Apres renovation
hazardous semivolatile organic compounds in indoor air and ] S )
dust of Swedish preschools PS-1:Construgtion
Sarka Langer 54 Cynthia A. de Wit, Georgios Giovanoulis, Jenny Faldt, Linnéa Karlson n O uve I I e 0-

PS1 PS2-1 PS2-2 PS2-3 PS3-1 PS3-2

First published: 20 April 2021 | https://doi.org/10.1111/ina.12842
FIGURE 1 Concentration of the semivolatile organic compound
(SVOC) groups in indoor air
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> Environ Int. 2019 Oct;131:105057. doi: 10.1016/j.envint.2019.105057. Epub 2019 Aug 6. AI I m e ntat I o n

Ultra-processed food consumption and exposure to
phthalates and bisphenols in the US National Health

and Nutrition Examination Survey, 2013-2014 U It ra -t ra n Sfo r m é e

Jessie P Buckley ', Hyunju Kim 2, Eugenia Wong 2, Casey M Rebholz 3

AFE L Adimime L o~ Al

* Produits Ultra-transformés ( sandwiches/hamburgers, French fries/other potato
products, ice cream/pops ) = concentrations plus élevées de multiples substances
chimiques

* Produits « Haute densité énergétique » peu transformés =» Faibles concentrations
des métabolites du DEHP , bisphénols A et F.

 +10% Alimentation Ultra-Transformée =» + 8,0% metabolites du DEHP
enfant >> adolescents , adultes

> Environ Health Perspect. 2016 Oct;124(10):1521-1528. doi: 10.1289/ehp.1510803. Epub 2016 Apr 13.

Enquéte NHANES USA :

Recent Fast Food Consumption and Bisphenol A and
Phthalates Exposures among the U.S. Population in

({4
NHANES, 2003-2010 Fast food may be a source of

exposure to DEHP and DiNP.”

Ami R Zota ', Cassandra A Phillips, Susanna D Mitro

Consommateurs élevés / Non Consommateurs =» XDEHP + 23.8% ; DiNP + 39.0%

ENVIRONNEMENT SANTE
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> PLoS One. 2020 Jul 31;15(7):e0236738. doi: 10.1371/journal.pone.0236738. eCollection 2020.

[ ] [ ]
Association between dietary contribution of ultra- AI I m e n ta t I o n

processed foods and urinary concentrations of
phthalates and bisphenol in a nationally

representative sample of the US population aged 6 U It ra -t ra n Sfo r m é e

years and older

Euridice Martinez Steele ! 2, Neha Khandpur ' 2 3, Maria Laura da Costa Louzada ! 2,

Carlos Augusto Monteiro 1 2

ﬂ © Hispanics LTI S . ,

10 Moo Hispanic whites phtalates/bisphénol et les
‘E‘ @ Non-Hispanic blacks aliments ultra-transformés ont
? L T été précédemment associés a
‘E’ 90 T la résistance a l'insuline, au
= | Le diabéte, a I'obésité et 3
— 80 i ; I'hypertension, nos résultats
"‘} * I o N suggerent la possibilité que les
g "l i T 1 matériaux de contact dans les
% 60 = .- aliments ultra-transformés
- I constituent un lien entre les

50 aliments ultra-transformés et

e n high ces problémes de santé.
Fast food intake (% of TEl)
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[ ] (]
Journal of Exposure Science and Environmental Epidemiology (2013) 23, 197-206
& 2013 Nature America, Inc. Al rights reserved 1559-0631/13

www.nature.com/jes

ORIGINAL ARTICLE

Women’s exposure to phthalates in relation to use of personal care p e rso n n e I S

products

s e e cone e 2o 337 femmes @ dosages urinaires 24 h apres utilisation de cosmétiques

La contamination en DEP augmente avec le nombre de cosmétiques utilisés

Parfums = DEP x 3 / non usage des parfums

m

=

Environ Sci Pollut Res @ .
CrossMark

DOI 10.1007/511356-015-5267-z

ra

RESEARCH ARTICLE

ncentrations {ug'y creatinine)
w

Median Adjusted Metabalite

Co

Screening of phthalate esters in 47 branded perfumes

T i 5 & 7 ] 3 10 floriz

Wumber of PCPs Used
Iman Al-Saleh! - Rola Elkhatib'

Figure 3. The change in select phthalate metabolite median
concentrations in relation to the total number of PCPs used in the
past 24 h.

Analyse de 47 parfums internationaux :
- 47 (DEP, DMP, BBP)
- 46 (DEHP)
- 23 (DBP)

Interdiction UE depuis 2009 : DBP, DEHP, BBP,
DMEP, mélange C5, mélange C7-C11

DEP : autorisé mais élimination d’ici 2030
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[ ] [ ]
Review > Environ Res. 2022 Sep;212(Pt A)113194. doi: 10.1016/j.envres.2022.113194 P ro d u It S d e S O I n S

Epub 2022 Mar 28.

Exposure to phthalates from personal care products:

Urinary levels and predictors of exposure p e rs o n n e I S

Alexandra Pagoni ', Olga S Arvaniti 2, Olga-loanna Kalantzi 3

« L'association la plus frappante entre les phtalates et les PSP a été observée
entre le MEP et les parfums ou les produits contenant des parfums tels que les
shampooings, les lotions pour le corps et les produits capillaires. »

« Les PSP sans ringage se sont révélés étre une source plus probable
d'exposition aux phtalates que |'utilisation de PSP a rincer. Nous suggérons
aux femmes enceintes de réduire la fréquence d'utilisation des PSP sans
rincage pendant |la grossesse pour éviter une telle exposition aux phtalates. »

Reducing Phthalate, Paraben, and Phenol Exposure Et u d e H E R M O SA

from Personal Care Products in Adolescent Girls:
Californie : 100 jeunes filles

Findings from the HERMOSA Intervention Study
hispaniques

Dosage urinaires avant et apres

RESULTATS : DEP:-27%
parabenes : - 44% et -45%.
Triclosans et BP-3 : - 36%.
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Utilisation de cosmétiques jzg 0
sans phtalates, parabenes, STUDY

triclosan pendant 3 jours




> Sci Total Environ. 2022 Jul 1;828:154486. doi: 10.1016/j.scitotenv.2022.154486. Epub 2022 Mar 10

Levels of phthalates and bisphenol in toys from

Brazilian markets: Migration rate into children's j O u et S

saliva and daily exposure

Juliana Maria Oliveira Souza 1, Marilia Cristina Oliveira Souza !, Bruno Alves Rocha ', Mart{ Nadal 2,
Jose Luis Domingo 2, Fernando Barbosa Jr 3 > J Environ Sci Health A Tox Hazard Subst Environ Eng. 2021;56(14):1496-1502.
doi: 10.1080/10934529.2021.2014251. Epub 2021 Dec 10.

BRESIL : DEHP : le plus détecté dans la e concentration of pihataesintoys ana - KOSOVO

children's care items in Kosovo

salive (93%); taux de migration le plus éleve st s s

(0.26 pg/min). Contamination journaliére : 128 jouets et PSP : non respect

29.,8 p.g/kg pc/j des normes UE pour 22 dont 16
Bisphénols : BPA (72%) et BPS (30%). pour enfants < 3 ans congus

n V4
> Int J Environ Res Public Health. 2020 Nov 4;17(21):8150. doi: 10.3390/ijerph17218150. po u r et re p I a Ces e n bo u C h e

Early Gestational Exposure to High-Molecular- M A L A I SI E

Weight Phthalates and Its Association with 48-

Month-0ld Children's Motor and Cognitive Scores > IntJ Environ Res Public Health. 2018 Jan 25:15(2)200
Libni A Torres-Olascoaga ', Deborah Watkins 2, Lourdes Schnaas 3, John D Meeker 4, Analysis and Assessment of Exposure to Selected N ZE LAN D E
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PROJET DE PLAN DEPARTEMENTAL DE PREVENTION

ET DE LUTTE CONTRE LES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS (PDPLPE)

AXE 1 - Eco-exemplarité

SERVICE
SERVICES A PARTENAIRE| PARTENAIRES
DA AT BEFERENE ASSOCIER PRINCIPAL | A ASSOCIER
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marchés travaux sur le &
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construction college
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P.E. dans marchés publics services acheteur public
B1 - mise en place d'un FWSE‘::ESI:"fa"CE'
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: g Direction des
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DOMAINE

ACTION

SERVICE REFERENT
PILOTE

SERVICES A ASSOCIER

PARTENAIRE
PRINCIPAL

PARTENAIRES A
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DEE
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DEE
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-
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i
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PE"
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Service Aménagement
du territore

RES
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de santé emvironnement
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AXE2 - Prévention dans le cadre des comp

G1- Colloque scientifigue

":‘“’:n’t:"::'&h::" Direction de In Direction - ARS, Syndicat des
avmre oy ainte st solidarité- DPPEF Communication médecing
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personnel en charge de solidarite- DPPEF DRH RES
ENFANCE ia PMI
G3 - Définition dune
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auprds des jeunes & des
famdles
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gestionnalres & chefs
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projet sor 1s restauration mé::'g';:::t du Foyer de Nevtance; RES Agropoint, CPIE
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Education
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démarche “vers un
EHPAD sans P.E"
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PROJET DE PLAN DEPARTEMENTAL DE PREVENTION

ET DE LUTTE CONTRE LES PERTURBATEURS ENDOCRINIENS
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